Donnerstag-
morgen

Donnerstag-
abend

Freitagmorgen

Treffpunkt

Kosten

Leitung

Barbara Schenk
033 437 28 08
b.schenk@sunrise.ch

Wellness Trainerin

Walking Leiterin STV
NW Ryffel Running
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Winter 2012

26. Januar bis 29. Marz 2012

09.00 bis 10.15 Uhr

26. Januar bis 29. Marz 2012

18.30 bis 19.45 Uhr

27. Januar bis 30. Mérz 2012

09.00 bis 10.15 Uhr

Turnhalle Musterplatz, Steffisburg

Fr. 50.- / Stockmiete Fr. 20.- pro Kurs

Sabine Zaugg
033 34100 19
sa-zaugg@bluewin.ch

KITU-Expertin
Walking Leiterin STV

Schuhe und Sport
BIRCHER
3604 Thun

Franzi Gautschi
033 437 27 16
fraenzi.gautschi@hispeed.ch

Seniorensportleiterin

Walking Leiterin STV
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